
Lista de preparação de grandes
festas de aniversário
Um mês antes:

Escolha o lugar, a hora e o tipo de festa. Se não for na sua casa, reserve um local o
quanto antes.
Planeje a comida e as bebidas. Decida se você vai cozinhar ou cada convidado 
deverá trazer um prato ou uma bebida. 
Prepare a lista de convidados e envie os convites pelo correio ou e-mail. Se você fará
uma festa surpresa, certifique-se de avisar a todos.

Uma ou duas semanas antes:

Prepare a lista de compras. Não esqueça de nada: pratos e copos de plástico, enfeites,
baterias para a câmera, brindes para distribuir durante a festa etc.
Telefone ou envie um e-mail aos convidados que não tenham respondido. Confira os
detalhes de transporte dos convidados que venham de outros locais.
Comece a criar os enfeites e os brindes com fotos. Se possível, comece a preparar a
comida que possa ser congelada.

Dois ou três dias antes:

Compre tudo o que for necessário menos os alimentos frescos. Peça a alguns amigos
que guardem bebidas em suas geladeiras.
Examine as receitas e planeje o tempo necessário para cozinhar tudo.
Verifique se há memória e bateria suficientes na câmera. Tire algumas fotos para testar
se tudo funciona corretamente.

Um dia antes:

Limpe, arrume e decore o lugar onde a festa será realizada. Decida por onde entrarão
os convidados e onde colocarão casacos e bolsas.
Descongele a comida congelada e compre os alimentos perecíveis.
Verifique bem se tudo está funcionando (mesmo que seja apenas para comprovar que
o CD player está OK).
Embrulhe os brindes e escreva os cartões.

O grande dia:

Guarde os objetos valiosos e tudo que possa quebrar.
Finalize os enfeites e faça uma revisão final.
Prepare a comida e tente limpar tudo o que costuma sujar.
Ponha as bebidas para gelar e prepare os aperitivos.
Por último, não fique ansioso: reserve cinco minutos de descanso antes do início da 
grande festa.


