
Ropa
❑ pantalones
❑ pantalones cortos
❑ falda(s)
❑ vestido(s)
❑ sarong(s)
❑ camisetas
❑ camiseta(s) de manga corta 
❑ camiseta(s) de manga larga 
❑ sudadera|o
❑ suéter oscuro
❑ ropa interior
❑ medias
❑ zapatos para caminar
❑ sandalias para caminar
❑ zapatos de vestir
❑ sandalias thong
❑ equipo para lluvia
❑ sombrero (con ala)
❑ bandanna
❑ bata(s) de baño
❑ abrigo(s)

Elementos esenciales
❑ libro(s) de viaje
❑ pasaporte
❑ pasaje ferroviario
❑ tarjeta de crédito
❑ cheques de viaje
❑ licencia de conducir internacional 
❑ otras tarjetas de identificación
❑ 

❑ cinturón para dinero
❑ candado
❑ kit de primeros auxilios

Elementos esenciales (continuación)
❑ pulverizador insecticida
❑ navaja multiuso
❑ kit de costura
❑ linterna o lámpara de cabecera
❑ calculadora
❑ filtro solar
❑ lentes de sol
❑ bálsamo para labios
❑ reloj con alarma o reloj de viaje
❑ toalla pequeña
❑ cámara
❑ película
❑ tapones de oído
❑ 

❑ varios alfileres de ropa
❑ tapón de lavabo universal 
❑ papel higiénico
❑ kit de baño
❑ productos de lentes de contacto
❑ diario y bolígrafos
❑ silbato (bueno para mujeres que viajan solas)
❑ lentes de lectura
❑ material de lectura

Otros
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Lista de Verificación de ViajeLista de Verificación de Viaje

copias de todo lo anterior dejadas 
con alguien en casa

bolsas de tipo ziplock 
(para lavandería y otros usos)


